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Circ. n 28 del 14 ottobre 2024
-Ai docenti della scuola Secondaria di primo grado
-Sito WEB

Oggetto: Formazione progetto “In classe con Smartfood IEO- strumenti per I’insegnamento
delle scienze della nutrizione”

Si comunica ai soggetti in indirizzo che sono aperte le iscrizioni al progetto “In classe
con Smartfood IEO strumenti per linsegnamento delle scienze della nutrizione”
promosso dalle Fondazioni Deutsche Bank ed IEO-Monzino.

Il percorso formativo gratuito ha la finalita di promuovere la scienza della nutrizione
nelle scuole attraverso la formazione degli insegnanti di scuola Secondaria di primo
grado. I partecipanti verranno formati sul tema “alimentazione e salute” da una
nutrizionista del team Smartfood.

Gli insegnanti, a loro volta, potranno formare nuove generazioni di studenti attenti a
sostenibilita, alimentazione e stile di vita come fattori in grado di influire sul rischio di
malattie croniche.

I1 progetto si articola in 5 webinar sui seguenti temi:

e La ricerca scientifica

e Alimentazione e tumori

e La dieta mediterranea

e Il piatto smart

e Alimentazione e sostenibilita

I docenti interessati possono procedere all’iscrizione fino al 18 ottobre 2024 utilizzando
il seguente link: https://smartfood.ieo.it/food-science/evidenze-e-news/in-classe-con-
smartfood-ieo/

4RIRIGENTE SCOLASTICA

ssa Pasqualina Guercia
onforme alle disposizioni dettate
iva vigente (CAD, artt. 24 - 37)
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