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Circ. n. 121 del 12 gennaio 2022 

   Ai Genitori 
 Alle alunne e agli alunni 

Al personale docente e ATA 
Al DSGA 

 
Sito WEB 

 
Oggetto: modalità di svolgimento dell'intervallo della ricreazione. 

Si riportano, di seguito, le disposizioni circa le misure da applicare nel corso dell'intervallo della 

ricreazione in considerazione del perdurare dell'emergenza Covid-19. 

Si ribadisce, innanzitutto, il divieto di scambiare cibo o bevande, resta il suggerimento di 

procurarsi da casa quanto necessario. La merenda va inoltre consumata previa rigorosa 

igienizzazione delle mani; a tal fine in ogni aula sono disponibili i gel disinfettanti per le mani e i 

prodotti disinfettanti per le superfici. 

Poiché, come già riportato in precedenti circolari, e come previsto dalla Nota M.I. n. 14 del 

10.01.2022 "si raccomanda di non consumare pasti a scuola a meno che non possa essere 

mantenuta una distanza interpersonale di almeno due metri" si sottolinea che l'intervallo deve 

svolgersi in classe e che il cibo va consumato seduti al proprio posto. La mascherina potrà essere 

abbassata solo durante la consumazione dello spuntino, ne consegue che in tali circostanze la 

regola del distanziamento, su menzionata, non potrà essere derogata. 

La consumazione della merenda da parte degli alunni dovrà essere pertanto effettuata – per 

esempio - a file alterne o a scacchiera, a seconda delle dimensioni dell'aula e della disposizione dei 

banchi, e in posizione rigorosamente statica.  

Per quanto riguarda l'uso dei servizi igienici si rimanda a quanto contenuto nel Regolamento 

d'Istituto recante misure di prevenzione e contenimento della diffusione del Sars-Cov-2. 

Si invita tuttavia a limitare, quanto più possibile, l'accesso ai servizi igienici durante l'intervallo 

della ricreazione, favorendo invece l'uscita dei ragazzi nel corso della mattinata, contingentando 

adeguatamente le uscite e valutando, di volta in volta, la sensatezza e la frequenza delle richieste. 

   La Dirigente Scolastica Reggente 
Claudia Notaro 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993 
 
 


